
 

Задание 1  

 Побеседуйте с ребёнком о времени года, которое наступило. Во время прогулки 

побеседуйте с ребёнком о зиме, вместе с ним назовите приметы зимы. 

Рассмотрите с ребёнком снег и лёд, помогите их сравнить.  

 

 Рассмотрите с ребенком иллюстрации, картинки с изображением различных игр в 

зимний период: катание на коньках, лыжах, санках, игра в снежки, постройка 

крепости, горок, лепка снеговика. Обратите внимание ребенка на то, что 

невозможно играть в эти игры в другое время года, кроме зимы.  

 

    
 

 Расскажите, что от веселых зимних игр произошли зимние виды спорта: бег на 

лыжах, коньках, фигурное катание, хоккей, санный спорт. Рассмотрите с ребенком 

необходимые атрибуты для зимних забав и зимних видов спорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задание 2. Поиграйте в игры:  

Игра «Один - много»  

Образец: хоккеист – хоккеисты. 

 Снежная гора -                                           забавный снеговик  -  

высокая крепость -                                     ледяная фигура –  

фигурист -                                                   лыжник -   

горнолыжник -                                           зимняя забава.  

 

Игра «Я – мы»  

Я леплю снеговика – Мы лепим снеговика.  

Я катаюсь на лыжах.  -                                     Я еду на санках.  

Я надеваю коньки.                                           Я леплю крепость.  

Я съехал с горки.                                              Я заливаю каток.  

 

 

Игра «Исправь ошибку» 

Лыжнику нужны санки.                                                                                                                    

Конькобежцу нужны лыжи.                                                                                                                 

Саночнику нужны коньки.                                                                                                                               

Хоккеисту нужны санки.                                                                                                                                         

Зимой дети катаются на лыжах, велосипеде, играют в мяч,  лепят снежную бабу, 

прыгают через скакалку, играют в хоккей,  футбол, загорают, строят снежную 

крепость. 

                 Игра «Почему так назвали?» 

конькобежец  - бегает на коньках;  

саночник  - катается на санках;  

лыжник  - катается на лыжах;  

хоккеист  - играет в хоккей;  

фигурист - занимается фигурным катанием. 



Отгадайте загадки 

 

Кто по снегу быстро мчится,  

провалиться не боится? (Лыжник) 

 

Меня хлопали лопатой,  

Меня сделали горбатой,  

Меня били, колотили!  

Ледяной водой облили,  

И скатились все потом  

С моего горба гуртом.  (Горка)  

 

Ой, насыпало снежка,  

Вывожу коня-дружка,  

За веревочку-узду  

Через двор коня веду,  

 С горки вниз на нем лечу,  

                                         А назад его тащу.      (Санки)  

 

Есть, ребята, у меня  

Два серебряных коня,  

Езжу сразу на обоих.  

Что за кони у меня?  

(Коньки)  

 

 



Вот серебряный лужок.  

Не видать барашка,  

Не мычит на нем бычок,  

Не цветет ромашка.  

Наш лужок зимой хорош,  

А весною не найдешь.  

(Каток)  

 

 

Что за нелепый человек  

Пробрался в двадцать первый век?  

                Морковка — нос, в руке — метла,  

 Боится солнца и тепла.  

(Снеговик)  

 

 

 

По снегу покатите — я подрасту,  

На костре согреете — я пропаду.  

                                 (Снежный ком) 

 

 

 

 


